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1. STRUKTUR IM BTV

Die Sportart Aerobicturnen ist in Wettkampfsport und Leistungssport unterteilt. Der Leistungssport wird
durch das Kaderkonzept vom Breitensport/Wettkampfsport abgegrenzt. Mittels eines Kadertests soll die
Qualifikation der Sportlerinnen nachgewiesen werden. AnschlieBend folgen regelmaRige Kaderlehrgange
und Kadertrainingseinheiten um die Kadersportler*innen bestmdoglich zu fordern. Dies ermdglicht eine
klare Strukturierung und Trennung vom Wettkampf- und Breitensport.

2. STEUERUNG

Aktuell befindet sich das Fachgebiet Aerobicturnen im Aufbau. Diesbezliglich ist noch keine klare Struktur
vorhanden und eine klare Benennung der zustandigen Personen nicht moglich.

Das Kaderkonzept an sich fallt in den Bereich Wettkampf. Dieser wird im Fachausschuss Aerobicturnen
durch Alicia Hartinger vertreten. Sie ist flr die Erstellung des Konzeptes zustandig und wird vom gesamten
Fachausschuss unterstiitzt.

Der Fachausschuss sorgt fir eine regelmaBige Kommunikation mit den Vereinen und den entsprechenden
Leistungstrainer*innen. Die Weiterbildung qualifizierter Nachwuchstrainer*innen unterliegt aktuell den
Vereinen selbst. Diese kdnnen jedoch durch den Fachausschuss unterstiitzt werden. Beispielsweise sind
Fortbildungen und Lehrgadnge fir Trainerlnnen geplant um weitere Qualifikationen und Kenntnisse zu
erlangen.

3. AUFNAHME UND VERBLEIB IM
LANDESKADER

Aufgrund der AufbaumaRnahmen ist zum jetzigen Zeitpunkt ein Landeskaderkonzept geplant. Das
Konzept mit den genauen Bestandteilen zur Nominierung liegt als Anhang bei.
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Der Landeskader wird durch den Vorstand des Fachgebiets Aerobicturnen vorgeschlagen und durch den
Vizeprasidenten Leistungssport nominiert. Die maximale KadergrofRRe liegt bei 25 Athlet*innen mit einem
maximalen Alter von 23 Jahren. Die Verweildauer im Landeskader sollte nicht langer als 3 Jahre betragen.

Allgemeine Voraussetzungen fiir die Nominierung sind:

e Mitgliedschaft in einem Mitgliedsverein des Bayerischen Turnverbandes

e RegelmaBiges (mehrmals pro Woche) Training an einem BTV-anerkannten Stiitzpunkt

o Verpflichtende Teilnahme an Bayerischen Meisterschaften bzw. sonstigen vorgegebenen
Wettkampfen auf Landes- und Bundesebene

e Verpflichtende Teilnahme an Kader-LehrgangsmaRnahmen

e Verpflichtende Teilnahme an den jeweiligen nationalen Wettkdmpfen des DTB (sofern
Mindestalter und Qualifikation erreicht sind)

e Leistungssportgerechte Lebensfiihrung

e Anerkennung der Codes der Nationalen Anti-Doping Agentur (NADA) und der World Anti-Doping
Agency (WADA)

e Jahrliche Teilnahme an der sportmedizinischen Untersuchung (SMU)

e Jahrliche Teilnahme an den Anti-Doping-Seminaren

3.1. Kriteriums Wettkampfe

Im Landeskadertest sind keine Wettkampfe als Nominierungsverfahren vorgesehen, da sich das
Fachgebiet im Aufbau befindet. Der Kriteriums Wettkampf wird durch das Vorstellen einer
sportarttypischen Aerobic-Sequenz nach den geltenden Regeln des Code of Points (DTB) ersetzt. Dies
Ermoglicht eine spezifische Bewertung der Sportlerinnen. Zusatzlich nehmen die Sportlerlnnen an
den Bayerischen Meisterschaften im Aerobicturnen teil.
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Ist das Fachgebiet groBer und zahlt mehr Sportlerinnen, so kann Gber einen Kriteriums Wettkampf
diskutiert werden.

3.2. Anforderungen zur Kadernominierung

Siehe beigefligten Anhang.

3.3. Top-Team Bayern

Besonders herausragende Athleten und Athletinnen kdnnen auf Antrag des Vorsitzenden des
Fachgebiets vom Vizeprasidenten nominiert werden. Das Prasidium entscheidet liber die Berufung.

4. KADERLEHRGANGE

Es sind vier Kaderlehrgange in den Standorten Unterfohring und Pastetten geplant. An diesen
Lehrgdngen nehmen alle Kadersportler*innen verpflichtend teil.

Die Organisation und die Durchfiihrung der Lehrgidnge werden von den Trainer*innen der jeweiligen
Standorte durchgefiihrt. AuRerdem werden Trainer*innen anderer Aerobicvereine eingeladen, um
die Kaderathlet*innen gezielt fordern zu kénnen.

5. WETTKAMPFNOMINIERUNG

Wie sehen die Qualifikationskriterien zu Bundeswettkampfen aus?

5.1. Deutsche Jugendmeisterschaft

Es muss bei einem Qualifikationswettkampf, der im Rahmen der Deutschen
Meisterschaften stattfindet, Rang 1 bis 8 belegt werden.

5.2. Deutsche Meisterschaft

Es muss bei einem Qualifikationswettkampf, der im Rahmen der Deutschen
Meisterschaften stattfindet, Rang 1 bis 8 belegt werden.

5.3. Deutschland-Pokal

Im Rahmen des Deutschland-Pokals gibt es aktuell keine Qualifikationswettkampfe.

btv.turnen ) turnen.bayern turnenbayern (3



BAYERISCHER TURNVERBAND

T dE
wir sind bayerns fitmacher ‘ B ==

6. SICHTUNGSKONZEPT

Die Sportart Aerobicturnen im Leistungsbereich befindet sich gerade im Aufbau, wodurch noch kein
Sichtungskonzept erstellt worden ist. Dies wird im Verlauf des nachsten Jahres erstellt und kann
nachgereicht werden.

Das Sportfachliches Leistungskonzept wurde vom Vorstand des Fachgebiets Aerobicturnen erarbeitet,
vom Sportbeirat am 06.10.2021 genehmigt.
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